
Trudności z samodzielnym 
poruszaniem się – poinformuj 

nas podczas zapisu

Wszczepione 
implanty piersi

– poinformuj technika

www.medica.org.pl Infolinia mammograficzna
i zapisy na badania:Mammografia

42 633 56 61
800 934 452

42 254 64 10
517 544 004

w mammobusach i pracowniach
stacjonarnych na terenie kraju

15 Na badanie należy zgłosić się min. 
15 minut wcześniej w celu rejestracji 
i dopełnienia formalności.

Na badanie najlepiej przyjść w odzieży 
dwuczęściowej, aby łatwo było się 
rozebrać od pasa w górę.  

Przygotowanie do badania

Bezwzględnym przeciwwskazaniem do wykonania badania mammografii  jest ciąża.

Nie możesz przyjść
na badanie

w wyznaczonym terminie

Wszczepiony
rozrusznik serca

– poinformuj technika

Przeciwwskazania do badania

Dokumenty niezbędne w dniu badania

Sytuacje, o których koniecznie poinformuj przed badaniem

Przed badaniem nie należy używać 
dezodorantu, talku ani kremu. 

MAMMOGRAFIA

Przed każdym badaniem pacjent 
wypełnia ankietę medyczną zawiera-
jącą zgodę na badanie. Formularz 
dostępny w rejestracji oraz na stronie 
www.medica.org.pl

Zalecenia szczegółowe: Optymalnym terminem badania jest 5-10 dzień cyklu. Kobiety po menopauzie 
mogą wykonać badanie w dowolnym dniu. 

Dokument tożsamości ze zdjęciem.

Skierowanie na badanie.
Dokumentacja medyczna dotycząca badanej okolicy ciała, w tym ewentualnie poprzednie badania 
obrazowe. 


