REZONANS MAGNETYCZNY

Przygotowanie do badania

Na badanie nalezy przyjs¢ w odziezy

@ bez metalowych elementéw takich

O jak suwaki, zapiecia, nity, guziki itp.

Zaleca sie wybor cieplejszej odziezy
poniewaz w pracowni jest chtodno.

Przed badaniem z podaniem S$rodka
kontrastujacego nalezy oznaczy¢
poziom kreatyniny w surowicy krwi.
Wynik badania nie moze by¢ starszy niz
7 dni.

W przypadku badania z podaniem
srodka kontrastujgcego nalezy pozostac

o . . .
00\000 Wszystkie leki stale przyjmowane
o na czczo (5 godzin bez positku).

nalezy zazyc jak zwykle.

' Na badanie nalezy sie zgtosi¢ min. 30
- | -) minut wczesniej w celu rejestracji
! i dopetnienia formalnosci.
30

Przed kazdym badaniem pacjent
wypetnia ankiete medyczng zawiera-

Przed badaniem nalezy zdja¢ okulary,
bizuterie, aparaty stuchowe i protezy
zebowe.

Do pracowni rezonansu nie mozna

wnosi¢ metalowych przedmiotéw oraz

/ jaca zgode na badanie. Formularz urzadzen elektronicznych (piloty, karty
dostepny w rejestracji oraz na stronie kredytowe, zegarki, klucze, telefony
www.salvemedica.pl komorkowe).
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Zalecenia szczego6towe

Rezonans magnetyczny piersi

Wykonuje sie miedzy 14 a 21 dniem cyklu, co najmniej p6t roku po operacji piersi lub biopsji grubo igtowej
oraz co najmniej rok po radioterapii.

Leki hormonalne mogg dawac fatszywy obraz badania i wymagaja odstawienia zgodnie z zaleceniem lekarza.
Pacjent powinien mie¢ ze sobg wynik badania USG piersi, nie starszy niz trzy miesigce oraz wynik badania
mammograficznego nie starszy niz rok.

Rezonans magnetyczny gtowy
Zalecane jest stawienie sie na badanie bez makijazu oraz bez lakieru na wiosach.

Rezonans magnetyczny oRolic jamy brzusznej

Nalezy wykonac¢ na czczo (5 godzin bez positku). W dniu badania nalezy pozostaé na czczo (5 godzin bez
positku). Wieczorem w dniu poprzedzajagcym badanie oraz rano przed badaniem zaleca sie przyjaé
po 3 kapsutki symetykonu (np. Espumisan).

Pacjent posiadajacy w ciele metalowe przedmioty (np. sruby, endoprotezy, aparat ortodontyczny)

Pacjent powinien dostarczy¢ zaswiadczenie badz wypis ze szpitala informujace o mozliwosci wykonania
rezonansu magnetycznego lub informujacy o materiale, z ktérego przedmiot zostat wykonany.
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REZONANS MAGNETYCZNY

PrzeciwwskRazania do badania

Bezwzglednym przeciwwskazaniem do wykonania badania MR jest posiadanie stymulatora serca
oraz wszystkich innych biostymulatoréw, wewnetrznych protez stuchowych, klipséw naczyniowych
(np. po operacjach tetniaka), opitkéw metalu w oku lub sasiedztwie naczyn krwionosnych.

Wzglednym przeciwwskazaniem moga by¢ tatuaze badanej okolicy, pompa insulinowa i klaustrofobia.

Wykonanie badania MR w | trymestrze cigzy nalezy ograniczy¢ do waznych wskazar medycznych.

Dokumenty, Rtore nalezy przynies¢ w dniu badania

Dokument tozsamosci ze zdjeciem.

Skierowanie na badanie (w przypadku badar prywatnych: na badanie bez srodka kontrastowego
— jest niewymagane, w przypadku badania z podaniem srodka kontrastowego — jest obowigzkowe).

Wyniki poziomu kreatyniny w surowicy krwi nie starszy niz 7 dni (wymagane w przypadku badania
z kontrastem).
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Dokumentacja medyczna dotyczgca badanej okolicy ciata, w tym ewentualnie poprzednie badania
obrazowe.
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W przypadku pacjentéw posiadajgcych wszczepione implanty lub endoprotezy wymagana jest doku-
mentacja medyczna dotyczgca implantu i zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do badania.

Zalecenia po badaniu z kontrastem

ll] W pierwszej dobie po podaniu kontrastu zaleca sie wypicie okoto 2 litréw wody.

[l] Pacjentki w okresie laktacji po podaniu Srodka kontrastowego nie powinny karmic piersig przez

24 godziny.
ll] W przypadku ztego samopoczucia po badaniu z podaniem kontrastu nalezy zgtosic sie do lekarza prowa-
dzacego.

Sytuacje, o Rtérych Roniecznie poinformuj nas telefonicznie
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Wynik badania Masa ciata Wszczepione Trudnosci Nie mozesz przyjs¢

poziomu kreatyniny powyzej implanty z samodzielnym na badanie
odbiegajacy 150 kg lub endoprotezy poruszaniem sie W Wyznaczonym
od normy terminie
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+48 42 254 64 00/01 pn-pt: 7:00-20:30

rejestracja@salvemedica.pl sob: 7:00-15:00



