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Przed każdym badaniem pacjent 
wypełnia ankietę medyczną zawiera-
jącą zgodę na badanie. Formularz 
dostępny w rejestracji oraz na stronie 
www.salvemedica.pl

Na badanie należy się zgłosić min. 30 
minut wcześniej w celu rejestracji 
i dopełnienia formalności. 

Wszystkie leki stale przyjmowane 
należy zażyć jak zwykle.

Przygotowanie do badania

Zalecenia szczegółowe

Na badanie należy przyjść w odzieży 
bez metalowych elementów takich 
jak suwaki, zapięcia, nity, guziki itp.

W przypadku przyjmowania leków z me�orminą (np. Avamina, E�orm, Forme�c, Glucophage,                                       
Glucophage XR, Gluformin, Me�ogamma, Me�ormax, Me�ormax SR, Me�ormin Galena, Me�for, Metral, 
Siofor) należy je odstawić na 48 godzin przed i po badaniu. Zaleca się przed tym wcześniejszą konsultację                           
z lekarzem prowadzącym. 

W dniu badania należy pozostać na czczo (5 godzin bez posiłku). 
Wieczorem w dniu poprzedzającym badanie oraz rano przed badaniem zaleca się przyjąć po 3 kapsułki 
symetykonu (np. Espumisan). 

W przypadku badania z podaniem 
środka kontrastującego należy pozostać 
na czczo (5 godzin bez posiłku)

Pacjenci chorzy na astmę oskrzelową    
w dniu badania powinni zabrać ze sobą 
leki wziewne.
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Pacjent cierpiący na nadczynność 
tarczycy w dniu badania z podaniem 
środka kontrastującego powinnien 
dostarczyć zaświadczenie lekarskie         
o braku przeciwskazań do badania              
oraz wynik poziomu TSH we krwi nie 
starszy niż 1 miesiąc. 

Przed badaniem z podaniem środka 
kontrastującego należy oznaczyć 
poziom kreatyniny w surowicy krwi. 
Wynik badania nie może być starszy niż 
7 dni.

Badanie tomografii komputerowej z podaniem środka kontrastującego u chorych na cukrzycę 

Badanie tomografii komputerowej okolicy jamy brzusznej 

Wyjątek stanowią pacjenci chorujący 
na cukrzycę, u których planowane jest
badanie z podaniem środka kontrasto-
wego.

30



Bezwzględnym przeciwwskazaniem do wykonania badania tomografii komputerowej jest ciąża.

W pierwszej dobie po podaniu kontrastu zaleca się wypicie około 2 litrów wody.

Nie możesz przyjść
na badanie 

w wyznaczonym terminie

Trudności                  
z samodzielnym 
poruszaniem się

Masa ciała
powyżej
150 kg

Wynik badania poziomu 
kreatyniny lub TSH 

odbiegający od normy

Dokument tożsamości ze zdjęciem.

W przypadku przyjmowania leków z me�orminą (np. Avamina, E�orm, Forme�c, Glucophage,                                       
Glucophage XR, Gluformin, Me�ogamma, Me�ormax, Me�ormax SR, Me�ormin Galena, Me�for, Metral, 
Siofor) należy je odstawić na 48 godzin przed i po badaniu. Zaleca się przed tym wcześniejszą konsultację                           
z lekarzem prowadzącym. 

150 kg
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Przeciwwskazania do badania

Dokumenty, które należy przynieść w dniu badania

Zalecenia po badaniu z kontrastem

Sytuacje, o których koniecznie poinformuj nas telefonicznie

W przypadku badań wymagających dożylnego podania środka kontrastującego zawierającego jod 
dodatkowymi przeciwwskazaniami są:

uczulenie na jod 
niewydolność nerek 
nadczynność tarczycy

Skierowanie na badanie.
Wyniki poziomu kreatyniny w surowicy krwi nie starszy niż 7 dni (wymagane w przypadku badania              
z kontrastem).
Dokumentacja medyczna dotycząca badanej okolicy ciała, w tym ewentualnie poprzednie badania 
obrazowe. 

Pacjentki w okresie laktacji po podaniu środka kontrastowego nie powinny karmić piersią przez                           
24 godziny.
W przypadku złego samopoczucia po badaniu z podaniem kontrastu należy zgłosić się do lekarza              
prowadzącego.
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